
※背もたれは
オプションです。

座面：標準タイプ 座面：丸型タイプ

・病院常勤歯科医師の平均勤務時間
　男性：一般病院 52.2 時間、医育機関 55.5 時間
　女性：一般病院 48.4 時間、医育機関 48.1 時間
・歯科診療所、常勤歯科医師の平均勤務時間
　男性：約 43時間
　女性：約 39時間
＊出処 2018 年度 厚生労働科学研究費補助金 
　行政政策研究分野 厚生労働科学特別研究

歯科医師の勤務実態等の調査研究



しゃらくは、全国医療機関のオペ室などで広くご利用いただいています。
東京大学医学部附属病院　形成外
千葉大学医学部附属病院　形成外
順天堂大学医学部附属順天堂医院　形成外
浜松医科大学病院　形成外
聖マリアンナ医科大学病院　形成外
筑波大学附属病院　形成外
徳島大学病院　形成外
東京女子医科大学病院　形成外
東京歯科大学市川病院　形成外
大阪警察病院　形成外
筑波学園病院　形成外
八尾市立病院　形成外
新潟市民病院　形成外
東邦大学病院　大森・大橋・佐倉　ロボット・形成外
関西医科大学病院　ロボット
県立広島総合病院　ロボット
明野中央病院　形成外・整形

湘南厚木病院　形成外・整形
県立尼崎総合医療センター　整形
大阪市立医療センター　整形
国保旭中央病院　整形
東京都立多摩総合医療センター　整形・手外
大阪掖済会病院　整形・手外
土谷総合病院　整形・手外
順天堂大学医学部浦安病院　整形・手外
関東労災病院　整形・手外・スポ
JA山口厚生連小郡第一総合病院 整形・眼科
国立病院機構国府台病院　眼科
日本医科大学多摩永山病院　外科
東海大学医学部付属病院　外科・形成外
鳥取県立中央病院　外科
神戸労災病院　外科
済生会松山病院　外科
厚生連　高岡病院　外科

JA北海道厚生連札幌病院　外科
横浜労災病院　外科
清水病院　外科
松戸市立医療センター　外科
船橋市立医療センター　循環器・外科
岡山赤十字病院　循環器
広島市民病院　循環器
金沢市立病院　循環器
福岡白十字病院　循環器
日本医科大学付属病院　脳神外
山形県立中央病院　脳神外
山形大学医学部附属病院　脳神外
慈恵医科大学病院　脳神外
JR東京総合病院　脳神外
釧路孝仁会記念病院　脳神外
東京都立墨東病院　救急外
放射線医学総合研究所　研究
船橋市保健所　コロナ接種会場

➡

大腿筋肉と坐骨神経は関係しています。しゃらくは長時間のマイクロサージャリー
において坐骨の圧迫が少なく、時に経験する下肢のしびれも起こりにくい構造で
す。そのため大腿筋への負担が少なく、長時間座っても疲れにくいスツールです。

従来のスツールより足
元が大幅にコンパクト
設計になり、邪魔にな
りません。

前後左右移動可能で、スムーズに
移動することができます。

足元のペダルで
自由に座面の高
さを調整できま
す。

低反発性ウレタン 4 層シートを使用
しているので、疲れにくい・蒸れにく
い快適な座り心地です。

職人が一つ一つ丁寧に作りあげている
純国産商品です。

5 5 cm 4 0 cm

長時間座ってもらくらく

足元コンパクト！

動きがスムーズ 純国産・手作り

昇降調整ペダル 座り心地快適

5 0 cm

6 0 cm

⬅
➡

従来品 しゃらくD

大
腿
筋

(※しゃらく導入実績 )

製造販売元
株式会社miracle
〒152-0033
東京都目黒区大岡山 1-35-22　ニッカンビル 2F
TEL.03-6421-2195　FAX.03-6421-2861

販売代理店

〒550-0003 大阪府大阪市西区京町堀1丁目10-17 TEL.06-6441-3332 FAX.06-6445-1276
東京　TEL.03-6806-3381　名古屋　TEL.052-731-0610　福岡　TEL.092-473-7567


