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抜歯や口腔外科処置に苦手意識や不安を抱える歯科医師から、さらなる
臨床力の向上を目指す口腔外科医まで、幅広い読者に向けた実践書です。
基本的な外科手技をはじめ、偶発症への対応、感染症や薬剤に関する知
識、高齢有病患者の診療、さらには睡眠時無呼吸症への対応まで、日常
臨床に直結する知識と技術を50のテーマでわかりやすく解説しています。
安全で質の高い口腔外科臨床を実践するために、現場で活きる「智慧と技」
をぜひご覧ください。

日常診療の質をさらに高めたい歯科医師
さらなる臨床力の向上を図りたい歯科医師
抜歯や口腔外科処置に苦手意識や不安のある歯科医師
口腔外科を学び始めた若手歯科医師・若手口腔外科医
知識と手技を改めて整理したい口腔外科医

こんな先生にお勧めです

【著】

外木守雄
篠塚啓二 日本大学歯学部　口腔外科学第Ⅰ講座 

亀田総合病院　顎変形症治療センター睡眠外科
日本大学歯学部付属歯科病院／神奈川歯科大学／鶴見大学歯学部

歯科臨床の次のステージへ。
歯科医師・口腔外科医の臨床力を高める
50の智慧と技。

歯科臨床の次のステージへ。
歯科医師・口腔外科医の臨床力を高める
50の智慧と技。

改訂にあたって

01 抜歯は力ではありません。「まずは姿勢から」　他

17 痛くない麻酔 その１ 浸潤麻酔　他

20 埋伏歯の抜歯 その１ 粘膜切開と粘膜骨膜弁形成 「急がば回れ」　他

25 偶発症への対応 その１ 患者さんが倒れてしまったとき　他

34 蜂窩織炎への対応 「ここが腫れると…危険 !?」

35 薬剤の使い方 その１ 抗菌薬　他
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歯性感染症
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37 軟組織病変に強くなる その１ がんを見落とさないために　他

39 全身疾患に強くなる その１ 高血圧症　他

44 救急処置に強くなる その１ 顎顔面口腔外傷　他

46 知れば怖くないMRONJ への対応 「早期発見・早期対応」

47 感染防護に強くなる 「備えあれば憂いなし」

48 睡眠時無呼吸と歯科の役割 「口腔内装置の活用」　他
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