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●CR修復の各手順におけるさ
まざまなポイントを，Q＆A形
式で解説！治療を成功させるヒ
ントが，必ず見つかります．

●著者お勧めの機材・材料など
も詳しく紹介．書籍で見たとお
りのCR修復ができるようにな
ります．

●修復前の準備から，自費診療
における値段設定まで，CR修
復に取り組むためには知ってお
きたい項目が満載です．　

■ A4 判変／ 160 頁／カラー
■ 定価 9,900 円（本体 9,000 円＋税 10％）
■ ISBN978―4―263―46186―0
注文コード：461860

高橋真広・田代浩史　著

CR修復の達人が，自身のセミナーなどで受けた57の質問に，
具体的な症例や手技の解説で答える

詳しい内容は
二次元コードの
リンク先から!

適応範囲の
拡大につなげる

コンポジット
レジン修復
Q＆A



注文コード 461860適応範囲の拡大につなげる　コンポジットレジン修復Q＆A

Step	1	 修復前準備
◦定期検診で初期むし歯を疑う状況を発見しました．患
者さんへの治療介入の説明として，有効な方法を教えて
ください．
◦臼歯部 2 級コンポジットレジン修復を行う予定です．
メタルインレー修復と比較して，どの程度の予後が期待
できるのか教えてください．
◦ 2 級修復におけるメタルインレー修復・コンポジッ
トレジン修復・セラミックインレー修復の特徴について，
患者さんに説明する方法を教えてください．
◦メタルインレーの審美障害を主訴に来院した患者さん
に，コンポジットレジン修復で対応する予定です．効率
よく修復を行うための前準備について教えてください．
◦前歯部修復における充填用シリコーンガイドの作製方
法について，教えてください．
◦前歯が折れた患者さんが急患来院されました．当日の
緊急対応について教えてください．
◦正中離開症例において，患者さんに術後の状況を事前
に説明する方法を教えてください．
◦前歯部へのダイレクトベニア修復を計画しています．
確実な接着を得るための，事前の歯面清掃方法について
教えてください．

Step	2	 窩洞形成
◦う蝕検知液の使用方法について，教えてください．
◦失活歯の効果的なう蝕除去方法について，教えてくだ
さい．
◦う蝕治療における効率の良い感染象牙質の除去方法に
ついて，教えてください．
◦コンポジットレジン修復を前提とした窩洞形成におけ
る，浸潤麻酔の必要性について教えてください．
◦窩洞形成中の隣在歯への誤切削対策について，教えて
ください．
◦臼歯部隣接面の初期う蝕に対する「MI」を意識した
窩洞形成方法について，教えてください．
◦コンポジットレジン修復におけるベベル付与の考え方
について教えてください．
◦ホワイトマージンの発生防止対策について，教えてく
ださい．

Step	3	 修復補助
◦歯肉縁下窩洞形成後の歯肉排除について，教えてくだ
さい．
◦臼歯部2級修復の防湿方法について，教えてください．
◦臼歯部修復におけるマトリックスシステム選択の基準
について，教えてください．
◦マージンエレベーションテクニックについて，教えて
ください．
◦コンポジットレジン修復における，シェードテイキン

グのタイミングを教えてください．
◦歯肉縁下窩洞形成後の止血操作について，教えてくだ
さい．
◦前歯部修復におけるマトリックスシステム選択の基準
について，教えてください．

Step	4	 接着操作
◦修復内容による接着システムの選択について，教えて
ください．
◦窩縁部エナメル質へのセレクティブエッチングの必要
性について，教えてください．
◦くさび状欠損などの Tooth Wear への接着操作につ
いて，教えてください．
◦ SLDP 法について，教えてください．
◦隣在歯や軟組織へ接着材の付着による影響や，飛散防
止対策について教えてください．
◦接着操作における被着面の血液◦唾液汚染への対応に
ついて，教えてください．
◦ホワイトニング終了後の歯質への接着操作の注意事項
について，教えてください．

Step	5	 積層充填
◦コントラクションギャップ発生防止可能な積層充填方
法について，教えてください．
◦積層充填時のフロアブルレジンの使用方法について，
教えてください．
◦積層充填時の各層のコンポジットレジンの厚さの目安
について，教えてください．
◦積層充填操作でのフロアブルレジンによるライニング
操作での使用シェードについて，教えてください．
◦フロアブルレジンは臼歯部咬合面の修復に使用可能な
強度をもつのか，教えてください．
◦臼歯部修復における充填用シリコーンガイドを使用し
た充填術式について，教えてください．
◦臼歯部修復における小窩裂溝部へのステイニングにつ
いて，教えてください．
◦前歯部隣接面における小規模 3 級修復の効果的な充
填術式について，教えてください．
◦前歯部修復における充填用シリコーンガイドを使用し
た充填術式について，教えてください．
◦正中離開症例での充填術式の注意点について，教えて
ください．
◦失活歯へのダイレクトクラウン修復の充填術式につい
て，教えてください．
◦ダイレクトクラウン修復において，周囲が補綴歯の場
合の色調再現について教えてください．
◦失活歯へのダイレクトクラウン修復において，再根管
治療が必要になった場合の対応について教えてください．
◦ダイレクトブリッジ修復での積層充填操作のポイント
を教えてください．

◦ユニバーサルシェードコンセプトの新規コンポジット
レジン：ES フロー Universal の臨床での有効活用につ
いて，教えてください．
◦ユニバーサルシェードコンセプトの新規コンポジット
レジン：オムニクロマシリーズの臨床での有効活用につ
いて，教えてください．

Step	6	 光照射
◦大規模窩洞での光照射方法の注意点について，教えて
ください．
◦充填するコンポジットレジンの色調による光照射時の
注意事項について，教えてください．
◦光照射時の発熱による歯髄組織への影響について，教
えてください．

Step	7	 形態修正◦研磨
◦充填後のコンポジットレジン表面を滑沢な研磨面に仕上
げるための研磨器材の使用方法について，教えてください．
◦隣接面部分への充填操作で生じたコンポジットレジン
のバリを除去する方法を教えてください．
◦隣接面部分のような充填後の形態修正◦研磨操作が困
難な部位への対応について，教えてください．

Step	8	 維持管理◦補修
◦セルフケアにおける修復部位への清掃方法指導につい
て，教えてください．
◦ダイレクトブリッジ修復やダイレクトクラウン修復な
ど，大規模な修復後の破折時の対応について，教えてく
ださい．
◦ダイレクトブリッジ修復やダイレクトクラウン修復な
ど，大規模な修復後のブラキシズムへの対応について，
教えてください．
◦自費診療として行われたコンポジットレジン修復の費用
設定や維持管理期間の費用負担について，教えてください．
◦コンポジットレジン修復部位が破折した場合の補修修
復の接着操作について，教えてください．

Recommended materials!
◦吸引式防湿装置：Zoo（APT）
◦リングタイプリテーナー：3D リテーナー ストラタ G

（モリタ）
◦トッフルマイヤー型リテーナー：マトリックスリテー
ナーセット（YDM）
◦ラバーウェッジ：ウェジェット（コルテン），スタビ
ライザーコード（モリムラ）
◦セパレーター：アイボリー型セパレーター（YDM）
◦コンポジットレジン研磨ポイント：ダイヤコンププラ
スツイスト CA 用（EVE）

◦コンポジットレジン修復に関するハンズオンコース
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